台灣首府大學健康與美容事業管理學系102學年度
大學日間部課程規劃(102/08/08)
102.06.26 101學年度第二學期第七次課務會議通過
一、課程規劃基本資料表[請各系所依據102學年度開課情況填寫下列資料表]
	學系(所)
	學制
	部別

	
	■大學□碩士□二技在職專班
	■日間部□進修部

	系所教育宗旨
	培育健康與美容事業所需之服務與管理人才。

	系所教育目標
	1. 培育理論與實務並重的服務與管理人才。
2. 培養學生健康與美容事業管理的知識與技能。
3. 養成學生正面積極的態度、合作及溝通能力。


	系所素養與核心能力
	1. 具備正面的工作態度
2. 具備專業倫理素養
3. 具備健康專業知能
4. 具備美容專業知能
5. 具備管理專業知能
6. 具備問題解決能力
7. 具備健康產業創新發展能力

	通
識
學
分

	(一)通識教育基礎核心課程
	12學分

	
	(二)通識教育博雅核心課程:

人文與藝術領域(4)

社會科學領域(4)

自然科學領域(4)
	12學分

	
	(三)通識教育博雅深化課程:

人文與藝術領域(2)

社會科學領域(2)

自然科學領域(2)
	6學分

	
	小計
	30學分

	專
業
學
分
	學院必修
	院必修科目：休閒遊憩概論、管理學、經濟學
	 9 學分

	
	專業     必選修
	專業必修
	 57學分

	
	
	專業選修
	 23學分

	
	
	小計
	 89 學分

	
	
	1.至少修習一門外系課程(2~3學分)，可抵免專業選修學分。
2.若選擇加修外系之課程模組(9~10學分)，既可被視為畢業學分，同時也可獲頒跨領域學分學程證書。
	 9學分

	
	全校跨領域選修
	 9 學分
	

	
	小計
	 9 學分

	畢業最低總學分
	128學分

	本系(所、學程)畢業資格條件說明

	1.本系學生畢業時需修滿至少128學分
2.                                 

3.                                 

	經 101學年度第 2 學期第 六 次     系/所/學位學程課程委員會一○二年六月十四日通過

	經 101學年度第 1 學期第   次      院級課程委員會○○年○○月○○日通過

	


二、課程規劃內容[請各系所依序每學年之課程內容填寫]
	第一學年

	類別
	課程中文名稱 / 英文名稱
	一上
	一下
	對應
教師

	
	
	學分數
	上課
時數
	學分數
	上課
時數
	

	院必修
	休閒遊憩概論
/Introduction to Leisure and Recreation
	3
	3
	
	
	

	
	管理學/ Management
	
	
	3
	3
	

	
	小計
	3
	3
	3
	3
	

	系專業必修
	公共衛生學/ Public Health
	3
	3
	
	
	

	
	健康與美容產業概論
/Introduction to Health and Beauty Industry
	2
	2
	
	
	

	
	美容技藝(I) / Certified Beautician (I)
	
	
	3
	3
	

	
	化妝品概論/ Introduction to Cosmetics 
	
	
	2
	2
	

	
	生理學/ Physiology
	
	
	3
	3
	

	
	小計
	5
	5
	8
	8
	

	專業共同選修
	有氧律動/ Aerobic Rhythm
	
	
	2
	2
	

	
	小計
	0
	0
	2
	2
	


	第二學年

	類別
	課程中文名稱 / 英文名稱
	二上
	二下
	對應
教師

	
	
	學分數
	上課
時數
	學分數
	上課
時數
	

	院必修
	經濟學/ Economics
	3
	3
	
	
	

	
	小計
	3
	3
	0
	0
	

	系專業必修
	美容技藝(II)/ Certified Beautician (II)
	3
	3
	
	
	

	
	美膚護理/Skin Care
	2
	2
	
	
	

	
	營養學/ Nutrition 
	3
	3
	
	
	

	
	服務管理/Customer Service and Management
	
	
	2
	2
	服務學習課程

	
	膳食保健/ Dietary and Health
	
	
	2
	2
	

	
	健康體適能/ Health and Fitness
	
	
	3
	3
	

	
	小計
	8
	8
	7
	7
	

	專業共同選修
	健康與美容事業財務管理
/ Financial Management in Health and Beauty Business
	3
	3
	
	
	

	
	溫泉水療/
	2
	2
	
	
	

	
	健康與美容事業人力資源管理
/ Human Resource Management in Health and Beauty Business
	
	
	3
	3
	

	
	美容專業實務技能(I)
/ Advance Certified Beautician (I)
	
	
	3
	3
	

	
	小計
	5
	5
	6
	6
	


	第三學年

	類別
	課程中文名稱 / 英文名稱
	三上
	三下
	對應
教師

	
	
	學分數
	上課
時數
	學分數
	上課
時數
	

	系專業必修
	健康與美容事業行銷管理
/ Marketing Management in Health and Beauty Business
	3
	3
	
	
	

	
	調查設計與研究法
/Survey Design and Research Methods
	3
	3
	
	
	

	
	彩妝學與實習/ Cosmetology and Practicum
	2
	2
	
	
	

	
	美體保健/ Bady Care
	2
	2
	
	
	

	
	專案管理/ Project Management
	
	
	2
	2
	

	
	芳香療法/ Aromatherapy
	
	
	2
	2
	

	
	小計
	10
	10
	4
	4
	

	專業共同選修
	健康與美容事業資訊管理/ Information Management System in Health and Beauty Business
	3
	3
	
	
	

	
	髮型編梳與設計/ Hair Comb and Design
	2
	2
	
	
	

	
	時尚美學/ Fashion Aesthetics
	2
	2
	
	
	

	
	經絡學與實務/
Meridian Physiotherapy and Practicum
	3
	3
	
	
	

	
	健康活動設計與實作/ Design and Implementation of Health Activities
	2
	2
	
	
	

	
	專題討論/Seminar
	
	
	3
	3
	

	
	健康與美容事業品質管理/ Quality Management in Health and Beauty Business
	
	
	3
	3
	

	
	美容專業實務技能(II)
/ Advance Certified Beautician (II)
	
	
	3
	3
	

	
	配飾製作與設計/ Accessories Production and Design
	
	
	2
	2
	

	
	服裝與應用/ Clothing Application
	
	
	2
	2
	

	
	健康評估與諮詢/ Health Assessment and Consultation
	
	
	3
	3
	

	
	心理健康管理/ Mental Health Management  
	
	
	2
	2
	

	
	小計
	12
	12
	18
	18
	

	
	
	
	
	
	
	


	第四學年

	類別
	課程中文名稱 / 英文名稱
	四上
	四下
	對應
教師

	
	
	學分數
	上課
時數
	學分數
	上課
時數
	

	系專業必修
	微型創業/ Microentrepreneurship
	2
	2
	
	
	

	
	專業倫理/Professional Ethics
	2
	2
	
	
	服務學習課程

	
	醫學美容/ Beauty Medicine
	3
	3
	
	
	

	
	專業實習/ Business Internship
	
	
	8
	8
	

	
	小計
	7
	7
	8
	8
	

	專業共同選修
	專業英文/ Professional English
	2
	2
	
	
	

	
	整體造型設計/ Styling Design
	3
	3
	
	
	

	
	健康促進與管理實務/ Health Promotion and Management Practices
	3
	3
	
	
	

	
	小計
	8
	8
	
	
	


